
群馬県スポーツ協会認定アスレティックトレーナーを
目指している人向け



群馬県スポーツ協会認定アスレティックトレーナー養成講習会を受講する必要があります！

〇国家資格（理学療法士、作業療法士、看護師、鍼灸師、柔道整復師等）を有し、次のいずれかの条件
を満たした者

①公益財団法人日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー養成講習会受講者及び
講習会受講推薦者

②公益財団法人群馬県スポーツ協会加盟競技団体からの推薦者

③公益財団法人群馬県スポーツ協会スポーツ医科学委員会委員、スポーツ医科学専門委員会トレーナー
班員推薦者

◎受講料 基礎科目：各講習団体へ納める。
専門科目：10,000円（スポーツ協会へ納める。）

受講条件

資格の有効期限は4年間！

～群馬県スポーツ協会認定アスレティックトレーナーになるには？～



合格したら、群馬県スポーツ協会認定AT！！

受講
申し込み

推薦者は経歴書及び事
例・症例報告書に必要
事項を記載し、8月中旬
までに県スポーツ協会
へ提出します。

提出された経歴書等に基
づき、本協会スポーツ医
科学委員会において活動
実績を審査の上、受講者
を内定します。

受講者
の内定

受講者は2日間による講習会を
受け、シミュレーション実習、
レポート課題に合格します。

講習会
受講

群馬県スポーツ協会認定アスレティックトレーナーになるまでの流れ

※合格したら、4年間で登録料10,000円がかかる。
また、資格更新として、有効期限内に県スポーツ協会スポーツ医科学委員会が定める研修を受けること。



○県スポーツ協会加盟50競技団体からの依頼の活動に、優先的に推
薦・参加することができる。

○県内ＡＴと横のつながりができる。

○県の推薦として、ＪＳＰＯ-ＡＴへの推薦権を優先的に得られる。

○ＪＳＰＯ-ＡＴおよび県認定ＡＴによる研修会の参加、県内トレー
ナー活動への参加やその情報を受けることができる。

○普段の臨床現場と異なる環境で、種々のアプローチ方法を学べる。

群馬県スポーツ協会認定アスレティックトレーナーを
目指すメリットは？


