
 

 

令和６年度「生涯スポーツ講習会」開催要項 
 

１  趣 旨  健康・体力つくりスポーツ指導者や、生涯スポーツを愛好する県民の方を対象に、地

域や職域に役立つ専門的な知識や技能を学び、生涯スポーツの推進を図る。 

 

２  主 催  公益財団法人群馬県スポーツ協会 

          群馬県健康スポーツ指導者協議会 

           

３  共 催  群馬県レクリエーション協会 

 

４  期 日  令和６年９月２８日（土） 午前９時３０分～午前１１時４０分 

                     （受付午前９時００分から午前９時２０分まで） 

 
５  会 場  ALSOKぐんま総合スポーツセンター ぐんま武道館 第３道場 

          住所：群馬県前橋市関根町８００番地 
TEL：０２７－２３４－５５５５ 

 
６  参 加 料  １，０００円 

 

７  日程及び内容  

         9:00 9:20 9:30                           11:30  11:40 

受
付 

開
講
式 

 

演題 

｢健康増進のための登山と栄養･指導者に知ってほしいこと｣ 

 

閉
講
式 

 

８  講 師  国立大学法人群馬大学医学部附属病院 病院長 齋藤 繁 氏 

 

９  参加対象者  一般県民、健康スポーツ指導者、体力つくり指導者及び愛好者 等 
及び定員   定員は先着１００名とします。 

 

10  申 込 方 法  参加希望者は、９月１８日（水）までに、下記の申し込みフォームまたは所定の参加

申込書より郵送、FAX、メールにてお申込みください。 

※キャンセルする場合は、必ず連絡をお願いいたします。 

〒371-0047 前橋市関根町８００番地 

公益財団法人群馬県スポーツ協会 

スポーツ推進課 高橋・角田 宛 

                e-mail：suishin @gunma-sports.or.jp 

 

※定員になり次第、申込を締め切らせていただきます。定員オーバーのため受け付けら 

れない場合のみ、こちらからご連絡いたしますので、ご承知おきください。 

         ※この申込により得た個人情報は、本講習会実施のみに利用し、それ以外の目的では使 
用しません。 

  
11  申込み・問合せ先 

       〒３７１－００４７ 前橋市関根町８００番地 ALSOK ぐんま総合スポーツセンター内

公益財団法人群馬県スポーツ協会 スポーツ推進課あて 

          TEL:０２７－２３４－５５５５  

FAX：０２７－２３４－５９２６ 
                    Email：suishin@gunma-sports.or.jp  
                                                                                                   

12  そ の 他  （１）参加料は当日徴収いたします。 

         （２）飲み物、屋内履き運動靴、タオル、筆記用具をご持参ください。 

 

 



 

 

【ＦＡＸ番号 ０２７－２３４－５９２６ Email：suishin@gunma-sports.or.jp 】 
 
 

『令和６年度生涯スポーツ講習会』参加申込書 
 
 
 

 
（フリガナ） 
氏 名 

 

 

 
郵便番号 

 
住所 

 

 
〒 
 

 
電話番号 

 

 
 
 

 
健康スポーツ指導
者バンク登録の有
無 

 
有 （     ） 無 （     ） 
 
（いずれかに○をつけて下さい。） 

 
 
有りに○をつけた
方は登録番号をご
記入ください。 

 

 
登録番号 
 

 
 
※９月１８日（水）までにＥメール、郵送または FAXによりお申し込みください。 
 


